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公益財団法人　ニッセイ緑の財団

ゲートから
の距離（m)

サルナシ アオキ（雌株） ハナイカダ マタタビ アカショウマ ムラサキシキブ

イナモリソウ アブラチャン アカメガシワ スギ ヤマブキ タマアジサイ

ウグイスカグラ ミズキ

フサザクラ ミミガタテンナンショウ カラムシ ミツバウツギ ヤマグワ マタタビ

ヨゴレネコノメソウ コアカソ ニワトコ

100 タマアジサイ ハナイカダ マルバウツギ ミミガタテンナンショウ

150 アカショウマ ヤマウルシ アズマヤマアザミ ゼンマイ クマイチゴ ミツバウツギ

200 フモトシダ エノキ

250 コウゾ コボタンズル キブシ モミ ヤマグワ

300 サルトリイバラ ミズキ テイカカズラ イノデ

350 アカメガシワ サラシナショウマ

400 オニグルミ コゴメウツギ ミズキ コクサギ イイギリ

500 アブラチャン ツタウルシ アカショウマ リョウブ ウツギ ヤマウルシ

550 タマアジサイ アカメガシワ ミヤマフユイチゴ

600 ムラサキシキブ ノイバラ アオキ（雌株）

ヤマグワ イロハモミジ ヤブソテツ オオバノイノモトソウ シロダモ ウワミズザクラ

ヤブツバキ

750 カラムシ ワラビ シラキ オカトラノオ ヤブムラサキ

800 サラシナショウマ ノイバラ アブラチャン イノデ ウワミズザクラ ネムノキ

900 ヤマザクラ クサイチゴ マルバウツギ タラノキ

950 ウリノキ

フユザンショウ ニワトコ キジョラン ウワミズザクラ コクサギ アカショウマ

アラカシ ジュウモンジシダ

1050 ミツバウツギ

1100 キジョラン ガクウツギ ヤマアジサイ コアカソ タマアジサイ ヤマアジサイ

1150 フサザクラ

1200 アスカイノデ ミツバウツギ フサザクラ

ナガバノスミレサイシン ミズキ チドリノキ ミツバウツギ ウワミズザクラ ウワミズザクラ

ヤブデマリ ヤマザクラ ヤマグワ

カツラ イヌザクラ ケヤキ ケヤキ ミズキ ツルカノコソウ

アズマヤマアザミ コクサギ コクサギ タマアジサイ イイギリ スギ

アブラチャン イヌシデ カラスザンショ ミミガタテンナンショウ イノデ ヤマザクラ

イイギリ エノキ ツルマサキ エンレイソウ ヨゴレネコノメソウ クワガタソウ

イナモリソウ アカメガシワ ナガバノスミレサイシン エイザンスミレ ガマズミ イタヤカエデ

トチノキ チドリノキ ガクウツギ イヌガヤ ホウノキ アスカイノデ

カスミザクラ マルバスミレ ミヤマキケマン ヤマネコノメソウ コアカソ サルナシ

ミツバウツギ フサザクラ ヒノキ ハシリドコロ

イタヤカエデ ツルカノコソウ ギンレイカ ミツバウツギ タマアジサイ カヤ

ミズキ

コクサギ ウツギ イタドリ クサイチゴ ヤマグワ アカネ

ボタンヅル ゴヨウアケビ ミミガタテンナンショウ イヌザクラ

ツルカノコソウ ミツバアケビ コナラ ウワミズザクラ ヤマザクラ カヤ

アラカシ

1500 シラカシ モミジイチゴ キブシ マルバウツギ

1550 ヤマアジサイ ニワトコ

1600 ミズキ

1650 ヤマザクラ ウワミズザクラ ヤブデマリ アカメガシワ ニガイチゴ タケニグサ

1700 オニグルミ ムラサキシキブ ウワミズザクラ ハナイカダ タマアジサイ ヤマブキ

※緑字は草本類、赤色はシダ類 木本 ６４種類

草本 ２２種類

シダ ７種類

合計 ９３種類

“ニッセイ高尾の森”への林道　植物名プレート設置リスト
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林道工事中のため

終了後に設置


